
Kajian Hadits ke 11 

MEMILIH YANG DIYAKINI DAN MENINGGALKAN KERAGUAN 

وسلم  عليه  سبط رسول الله صلى الله  ابى طالب  بن  على  بن  الحسن  ابى محمد  عن 

وريحانته رضى الله عنهما قال حفظت من رسول الله صلى الله عليه وسلم دع مايريبك  

 والنسائ وقال الترمذى حديث حسن صحيح( الى مالا يريبك )رواه الترمذى 

Artinya: Dari Muhammad yaitu Hasan bin Ali bin Abu Thalib cucu kesayangan 

rasulullah saw, beliau berkata: Aku telah hafal (suatu hadits) dari Rasulullah 

saw: Tinggalkanlah sesuatu yang meragukan kamu dan (beralihlah) kepada 

sesuatu yang tidak meragukan kamu. (HR. Tirmizi dan Nasa’i). 

Hadits ini merupakan kaidah yangsangat penting dan dasar dari sikap wara’ 

yang merupakan poros dari ketakwaan, juga penyelamat dari keraguan yang 

menghalangi cahaya keyakinan. 

Mufradat hadits (arti kata) 

 .Tinggalkan apa yang meragukan (syubhat) :  دع ما يريبك 

 .Menuju perkara yang tidak meragukan, yaitu jelas : الى ما لا يريبك 

Kandungan Hadits; 

1. Meninggalkan hal yang syubhat dalam masalah apapun dapat 

mengarahkan seorang muslim kepada sikap wara’ yang sangat potensial 

untuk menangkal bisikan syaitan. Hal ini mendatangkan manfaat yang 

besar baik di dunia maupun di akhirat. 

2. Jika berbenturan antara yang meragukan dengan yakin, maka pilih yang 

yakin. 

3. Orang yang meninggalkan syubhat adalah orang yang telah istiqamah 

dalam melaksanakan yang halal dan meninggalkan semua yang haram. 

4. Sesuatu yang halal, kebenaran, dan kejujuran akan mendapatkan 

kedmaian dan keridhaan. Sedangkan sesuatu yang haram, kebatilan dan 

dusta akan melahirkan rasa gundah dan kebencian.  


